
Cap
Jeunes

à partir de la 6e

Du 20 au 30
avril 2026



Laser Game

viens tester
ta force et ton

cardio en participant
à un entraînement 

Hyrox

LUNDI 20/04

Piscine

48 places

VENDREDI 24/04

JEUDI 30/04MERCREDI 29/04

MARDI 21/04 MERCREDI 22/04

LUNDI 27/04JEUDI 23/04

MARDI 28/04

Bateaux
mouches visite de la

cathédrale 
notre dame

de paris

Patinoire

visite du dôme
de la basilique
du sacré cœur
de montmartre

exposition
couleurs de corée 

au centre culturel 
coréen

exposition :
moi et les autres, regards

d'artistes sur nos vies en ligne

À vos souhaits !
Aujourd'hui, fais la
sortie que tu veux !

36 places

 Parc Astérix
départ 8 h
retour 19 h

Tennis
e t Badminton

équitati on
À vos sports !

Aujourd'hui, fais le
sport que tu veux !

atelier
robotique

à la bibliothèque 
vic tor-hugo

sortie vtt
au château

de versailles
venir avec son vtt

Viens créer ton
Tasty Crousty

À vos spatules !
Aujourd'hui, fais la
cuisine que tu veux !

punch needle :
viens créer

ta plus belle toile

12 places 16 places

Avril

Les activités peuvent être modifiées en fonction de certaines disponibilités.

Rendez-vous de 8 h à 9 h 30 jusqu’à 17 h

Chartres

Meudon

Paris 20 places Paris 20 places

Paris 20 places

Paris 20 places

12 places

20 places

16 places

16 places

12 places

16 places
12 places

Flins-sur-Seine

Paris 20 places

16 places

20 places

16 places



LES APRÈS-MIDI LOISIRS DE L’ESCALE  
14 h - 19 h 

Activités gratuites sans réservation
(Baby-foot, coin gaming, mangathèque, coin lounge, billard...)

FOOT EN SALLE - Prévoir une tenue de sport et des baskets propres
Au gymnase Pellouard

16 h 15  - 17 h 45 pour les 11/14 ans
17 h 45  - 19 h pour les 15/17 ans

SOI RÉE F I L M
& PYJA M A

PI LOU-PI LOU
JEUDI  30  AVRIL

24 places

Les Soirées du jeudi
de 19 h à 22 h - Tarif 8,50 €Rendez-vous de 8 h à 9 h 30 jusqu’à 17 h

Jeudi 23 avril

JEUDI 30/04JEUDI 23/04



Une gourdeUn sac à dos

L’ESCALE : 60, rue Caruel-de-Saint-Martin • 01 39 23 81 81
ACCUEIL FAMILLE : 13-15, rue Pottier • 01 39 23 23 66 

accueilfamille@lechesnay-rocquencourt.fr

• ACTIVITÉS SPORTIVES : Apporter une tenue adaptée

À PRÉVOIR TOUS LES JOURS :

RENSEIGNEMENTS :

KIT OBLIGATOIRE :

MODALITÉS D'INSCRIPTIONS
Inscriptions via votre Espace Personnel

CAP JEUNES FORMULE SEMAINE  
Inscriptions à partir du mercredi 25 mars

(4 à 5 jours du 20/04 au 24/04) • (3 à 4 jours du 27/04 au 30/04)

CAP JEUNES FORMULE JOURNÉE                                                                     

(en fonction des places disponibles)
Inscriptions à partir du mercredi 2 avril


